~— NDILA DZA U VHULUNGA MADI

/Nga nnda na nga ngomu nduni / kha mabindu

© Kha vha vale phaiphi vhukati ha musi vha tshi khou tamba tshithatuwo, u hwaya
mano khathihi na u divhevhula.

U fhedza minete mitanu shawarani nga duvha vhudzuloni ha u shumisa bavu, vha
shumisa tshararu tsha madi ane a nga shumisiwa kha bavu |a u tambela, zwa
vhulunga madi a swikaho lithara dza 400 nga vhege.

© U tamba nga shawara zwi nga shumisa madi a linganaho lithara dza 20 dza madi nga
minete.

Arali vha tshi takalela bavu, vha songo tou i dadza.

U tambela bavuni hunwe na huiwe vha nga shumisa lithara dzi re vhukati ha 80 na 150.
Kha vha shumise thoho dza phaiphi dza shawara dzi bvisaho madi nga zwituku, sisifeme
ya u gwedzha i vhulungaho madi na mitshini ya u kuvha i vhulungaho madi.

Gedela a dzo ngo tea u dadziwa u swika nga mulomo, kha vha shele fhedzi eneo madi o
linganaho.

lzwi na zwone zwi do fhungudza mbadelo dza mudagasi.

Vha songo dadza zwifaro sa bodo dza u bika, sa izwi zwi tshi do shumisa mudagasi munzhi
kha u vhilisa madi.

U thungudza u shuluwesa ha madi fhedzi vha tshi gwedzha bungani zwi nga vhulunga phesenthe

dza 20 dza tshumiso ya madi. Hezwi zwi nga itwa nga u shumisa gumbukumbu |Ja nyamunaithi Ja

lithara mbili Jo dadzwaho nga madi na mutavha u si munzhi u itela uri li vhe na tshileme ngomu ha
mukumbu.

Kha vha lugise bunga |i bvudisaho madi, zwa sa ralo |i nga tambisa madi a linganaho Jithara dza

100 000 nga nwaha muthihi.

Kha vha futshele u gwedzha bunga zwi songo tea. U latwa ha thishu, zwikhokhonono na manwe

malafwa zwi latwe daledaleni u fhirisa bungani. Tshifhinga tshothe musi vha tshi gwedzha bunga, hu

vha ho shumiswa Jithara dza 12 dza madi.

Kha vha shumise madi o no shumaho — madi o shumiswaho kha u tamba, a bvaho kha mutshini wa u

kuvha na zwinwe zwiko zwo tsireledzeaho — kha u gwedzha buga Javho.

Vha songo dadzesa bambelo Javho kana u tanzwa bambelo Javho Iwo kalulaho.

Kha vha shumise bakete vhudzuloni ha phaiphi musi vha tshi tanzwa goloi yavho. Arali vha tshi do tea u
shumisa phaiphi khulwane, kha vha shumise sipurei tshine tsha nga kona u valiwa vhukati ha musi vha tshi
tanzwa goloi yavho.

U shumisa phaiphi khulwane ya ngadeni zwi nga shumisa vhunzhi ha madi ane a nga lingana Jithara dza

30 nga minete.

Vha songo shela pennde na minwe mishonga kha direini.

Vhalimi vha tea u vha na vhutanzi ha uri vha vhetshela mishonga ya zwikhokhonono kule ha zwiko zwa madi
kana migero.

Mamaga a tea u thogomela ndila ine vha lata ngayo mekhuri na dzinwe tsimbi dzi lemelaho madini o
tshikafhalaho.

Vhathu vha dzulaho vhuponi ha mahayani vha tea u vha na vhulondo kha u sa shumisa mulambo kana
khunzikhunzi dza mulambo sa bunga.
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