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Tambani zwanda zwanu nga madi o tsireledzeaho
na tshisibe (kana mulora) phanda ha ula
kana u lugisa zwiliwa.

Tambani zwanda zwanu nga murahu ha u ya bungani kana nga murahu ha u
tshintsha leiri la nwana. Zwitshili zwi bvaho vhathuni (mamphu) zwi disa malwadze
ane a nga sa cholera na lugubo (u shela) zwenezwo didzudzeni no tsireledzea

na vhamuta wanu nga madi o tsireledzeaho.
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